CESKY SUAZ PLAVECHYCH SPORTL

HODNOCENI REPREZENTACNI AKCE
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Akce: MU mladsich juniorti v Recku

Termin: 6.4. —10.4. 2017

Misto: Atény

Vedouci vypravy: Libor Kohut

Trenéfi: Martin Kratochvil

Zavodnici: Lydie Stépankova, Bara Matoskovd, Veronika Tondrova, Lucie Zubalikova,

Sabastian Lundk, Adam Hloberi, Roman Prochazka, Vojtéch Janecek, Josef
Kratochvil a Jan Cejka.

Obecné hodnoceni:

Poradatelem tradicniho MU byly Feckeé Atény, mitinku se zucastnilo jedenact zemi -
Ceska republika, Izrael, Polsko, Svycarsko, Turecko, Ukrajina, Rakousko, Finsko,
Bulharsko, Recko a Kypr, ktery obsadil pouze chlapecké discipliny, a tudiz nebyl
v hlavni soutézi klasifikovan.

Na sraz, ktery byl naplanovan na Ctvrtek 6. 4, na letisti Vaclava Havla v Praze, se dostavili
vdichni nominovani véas. Let na misto i zpét byl bezproblémovy, trval kolem péti
hodin s jednim mezipFistdnim v Mnichové.

Ubytovani a stravovani bylo kvalitni, v hotelu London, nachdzejici se na periférii
meésta, cca 30 minut jizdy autobusem od plaveckého stadionu. Bezutésny stav
bazénu, na kterém probihaly vlastni zavody, byl nemilym prekvapenim pro
vSechny pfitomné. Jednalo se o zastaralou a velmi zanedbanou plechovou stavbu,



se vSudypFitomnou Spinou, pfipominajici spiSe hokejovou halu, které jsou u nas
v kazdém okresnim mésté.

Zavody samotné prob&hly bez vétdich problémdl. Jedinym negativem byla
nefunkénost dotykovych desek na obratkové sténé bazénu, takze mezicasy na
lichych obratkdach mame evidovany pouze z ru¢niho méreni.

Hodnoceni vykonnosti:

MU se zuc&astnili v&ichni nominovani plavci. Téchto Sest hochd a ¢tyfi divky byl
vybrani tak, aby se co nejlépe umistili v soutézi druzstev, ale také, aby méli
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moznost srovnani své vykonnosti se zahranicni konkurenci a splnéni limitu pro

EYOF.

Vétdina reprezentantd podala kvalitni vykony, a aZ na malé vyjimky se viem
podafilo zaplavat minimalné jeden osobni rekord (z 30 startd zaplavédno 22 OR). U
zUcCastnénych byla vidét velka snaha o splnéni nebo pfiblizeni se k velmi tvrdym
limitdm pro EYOF, coZ se nakonec podafilo ve dvou pfipadech viz. nize.

I pfes tyto velmi dobré vykony a osobni rekordy se v&ak na stupné vitéz{( podafilo
prosadit pouze L. Stépankové na 100 P, kterd sice nezaplavala osobni rekord, ale
svym Casem potvrdila splnéni limitu a svou disciplinu celkové vyhrala. Juniofi se
ve vysledkové listiné pohybovali od 4. mista, juniorky se vyskytovaly spise v jeji
dolni poloving, ¢imzZ se jen potvrdil trend poslednich MU, kdy nasi mladsi juniofi
ztraceji kontakt jiz i s méné vyspélymi federacemi.

Juniofi se v konecné klasifikaci umistili na patém misté, juniorky na osmém,
celkové jsme obsadili sedmou pozici. Obé kategorie vyhrali, a tedy i celkovymi
vitézi, se stali plavci z Izraele, ktefi na tomto utkani jasné dominovali.

Velkym pfinosem této akce bylo zavedeni jednotné rozcvicky, ktera vedle svého
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cile, dodala nasim plavcum sebevédomi, posilila tymového ducha a myslim, ze také
ziskala respekt v ocich ostatnich vyprav.

Nové spIlnéné limity EYOF:

Bara Matoskova 100Z 1:05,64
Veronika Tondrova 200vz 2:07,97

Potvrzené limity EYOF:
Lydie Stépankova 100P 1:12,62

Podékovani patti sekretariatu CSPS a panu Janu Novotnému za zaji$téni této reprezentaéni
akce. Rovnéz dékuji trenérovi Martinu Kratochvilovi za jeho pfinos a spolupraci pfi tomto MU.

Odkaz na oficialni vysledky:
http://koe.org.gr/article/multinations-youth-swimming-meet-8-9-april-2017-athens-greece

Libor Kohut — reprezentacni trenér mladsich junior(
Ostrava, 11. dubna 2017



