CESHY SUAZ PLAVECKYCH SPORTU

Hodnoceni reprezentacni akce

Mezinarodni zavody Graz Trophy 2017
Graz (AUT), 21. - 23. dubna 2017

Nominovany tym:

vedouci tymu: Roman Havrlant - reprezentacni trenér

trenér: Pavel Pokorny

juniofi: Filip Chrapavy, FaBr (99) Ondrej Gemov, SIPI (99)
Kristian Svoboda, PKJH (00) Martin Klusal, ZIPK (00)
Jakub Lahoda, SKS (00)

juniorky: Barbora Seemanova, MoP (00) Barbora Janickova, KomBr (00)
Klara Simanova, LoTr (00) Kristyna Stemberova, SIPI (00)
Katefina Michalkova, KomBr (00) Tereza Coufalova, PKKBr (00)
Tereza Polcarova, SIPI (00) Tereza Duchoslavova, JPK (00)

Organizace dopravy na akci byla reSena sbérnym autobusem z Prahy pfes Jihlavu a Brno ve
Ctvrtek 20.4. Po pfijezdu do Grazu v 17 hodin nasledovalo tréninkové proplavani cca 60 min.

Cely program zavodl probéhl bez jediného problému dle propozic organizatora.
PFestoZe organizator ptijal velké mnoZstvi zavodnikd, byly pro reprezentanty, ktefi témé&F ve viech
piipadech plavali rozplavby v tzv. rychlém bloku na za¢atku ranniho pdldne, vytvoreny idedlni
podminky pro Uspésné zvladnuti soutéze.



Findlové bloky mély velmi kvalitni Groven. Nejen mnoho rakouskych, ale i ostatnich zahrani¢nich
pIavcu vyuZilo tento zavod pro pinéni limitd na vrcholné juniorské i seniorské soutéZe. To se z nasi
vypravy povedIlo i Kristyné Stemberove kterd pokorila limit na Mistrovstvi Evropy juniorl a jako osma
se zaradila do skupiny reprezentantd, ktefi jiz limity spinili na pfedchazejicich akcich.

Vysoky standard vykonnosti potvrdili pfedevsim Filip Chrapavy, Barbora Seemanova, Ondrej
Gemov a Klara Simanova, ktefi potvrdili svymi ¢asy jiz dfive spinéné limity na MEJ. Osobni rekordy si
privezli dale Tereza Polcarova, Martin Klusal a po jednom Katka Michalkova a Kristian Svoboda.

Tato reprezentaéni akce byla v projektu koncipovéna jako dobrovolna se spoluti¢asti zavodnik{
na ubytovani a stravé. Jsem velmi rad za to, Ze se akce zU¢astnilo 13 reprezentantl. Byl to ur¢ité
dostatecny pocet na to, aby i pres velkou tlacenici na tribuné byl vytvoren podporujici se kolektiv.

V kolektivu panovala pfijemny pratelska soutézni nalada.

Ubytovani bylo zajisténo v pfijemném sportovnim hotelu Red Lodge, vzdaleném cca 5km od
bazénu, mimo oblast dopravnich komplikaci, takze hromadné pfesuny autobusem byly rychlé a
bezproblémové.

Stravu si zavodnici zajistovali sami podle potfeby. VyuZili napf. restaurace v hotelu nebo dalsi
v v Ve o v s V7 e ’ . 7
rady moznosti obchodu a restauracnich zarizeni v blizkosti bazénu.

Doprava nazpét po skonéeni zavodl probé&hla opét po trase Graz - Brno - Jihlava - Praha.
Navrat sice v noCnich hodinach, ale bez zbytecnych prodlev.

Akci bych celkové hodnotil jako velmi povedenou a prosp&$nou Ucellim, pro které byla uréena.
Specifikem akce bylo to, Ze vétsina pFihladsenych reprezentantd méla kromé realizaéniho tymu
k dispozici i své osobni trenéry, ktefi pfijeli se svymi kluby. Zavodnici tak méli moznost své vykony
pfimo konzultovat.

Dékuji tak nejen Pavlu Pokornému, ale i ostatnim trenérim (Petie Skabové, Lukasi Luhovému,
Patriku Davidkovi, Hané Mackové, Honzovi Simkovi, Martinu Vernerovi, Petru Ryskovi a Petru
Cvrckovi) za spolupraci.

V Brng, 24. 4. 2017 Roman Havrlant - vedouci akce

PS: Vysledky a statistika vykond: https://myresults.eu/en-US/Meets/Recent/1242/Club/8615



https://myresults.eu/en-US/Meets/Recent/1242/Club/8615

