CESKY SURZ PLAVECKYCH SPORTU

HODNOCENI AKCE

Akce: Swim Festival Bergen 2017, Norsko

Datum: 5.-7.5. 2017

Reprezentanti: =~ Martina Elhenicka, Lucie Svécena, Tomas Havranek, Jan Kutil, Jan Micka
Vedouci akce: Paolo Bossini

Masérka: Martina Appeltova

Uéast na mezinarodni soutéZi Swim Festival byla zatazena do planu seniorské reprezentace
vzhledem k pozvani od pofadatelt s thradou cestovnich a pobytovych nakladt a diky pozitivnim
referencim z let minulych. Pozvanka byla omezena deseticlennou vypravou, proto bylo v zajmu
ucasti co nejvetstho poctu plavet rozhodnuto, ze se soutéze zacastni pouze 1 trenér, masérka a 8
plavct. V tomto smyslu byla provedena i nominace.

Nakonec do Norska odletélo pouze 5 plaved, 3 reprezentanti se omluvili z divodu plnéni Skolnich
povinnosti nebo zdravotnich komplikaci.

Osmiclenna vyprava odletéla ve ctvrtek 4.5.2017 pfes Stockholm a Oslo do Bergenu. O vse bylo
ze strany pofadateld postarano podle pfedchoziho piislibu. Ubytovani bylo velmi dobré, rovnéz
tak i stravovani.

SoutéZe se zucastnila fada pfednich svétovych a evropskych plavet, v cele s Katinkou Hosszu,
Sarah Sjostrom, Ranomi Kromovidjojo, Femke Heemskerk, Viktor B. Bromer, Simon Sjédin, Mie
. Nielsen a dalsi.

Kvalitnimi vykony se mohou pochlubit Lucie Svécena (50M — 26,90, 100M — 59,21) a Jan Micka
(200 VZ 1:50,52, 400VZ 3:52,01), Martina Elhenicka zvladla slusné¢ 800VZ za 8:56,01, Tomas
Havranek hlavni disciplinu 200M za 2:01,89 a Jan Kutil 200P za 2:18,86, coz jsou z mezinarodniho
hlediska spise pramérné vykony.

Zajisteni celé akce bylo perfektni. Diky kvalitni organizaci soutéze, pfiméfené konkurenci a
moznosti dosazeni kvalitnich vysledku jsou tyto zavody velmi zajimavé do budoucna, doporucuji
zafadit je do programu seniorské reprezentace i v dalsich letech (dle vhodnosti vzhledem ke
struktufe celkové piipravy v sezoné).

Hodnoceni vypracovali: Paolo Bossini a Vlastimir Perna

V Novém Ji¢iné dne 20.4.201



